
30.10. Zucker oder Salz auf der Haut?
 alles über Peelingsalze
 14 - 20 Uhr 

31.10. Halloween in der Sauna
 mit schaurigen Erlebnisaufgüssen 
 & Horror-Häppchen, ab 18 Uhr

02.11. Herbstliche Schmankerl
 im Saunacafé Relax 

03.11. Grillfest in der Sauna
 Glühlachs & Feuerkaffee 
 ab 18 Uhr

04.11. Quastenaufguss in der Kelosauna 
 Aufguss mit Birken- und Eukalyptuszweigen 
 ab 16.30 Uhr 
 (Anmeldung am 04.11. ab 11.30 Uhr 
 beim Schwimmmeister)

06.11. Verwöhnaufgüsse
 ab 18 Uhr


